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COLEGIO SOLIDO SE PREPARA
PARA 0S JOGOS INTERNOS 2026!

Uma semana de esporte, competicao, amizade e
muita emogao promete movimentar a escola!

Os alunos do Colégio Sélido ja podem comecar a contagem regressival
Entre os dias 5 e 9 de outubro, acontecerao os tao esperados Jogos
Internos 2026. O evento promete reunir estudantes em uma semana
cheia de atividades esportivas, diversao, torcida e momentos especiais.

Mais do que uma simples competi¢ao, os Jogos Internos sao uma
oportunidade para os alunos mostrarem seus talentos, desenvolverem
habilidades e fortalecerem os lagos de amizade. Afinal, quem nao gosta
de torcer pelos amigos, comemorar uma vitdria e participar de
momentos que ficam guardados na meméria?

As atividades acontecerao na unidade do Ensino Fundamental Ii,
localizada no centro da cidade.

=)y POR QUE 0S JOGOS INTERNOS
=El| 540 TAO IMPORTANTES?

Os Jogos Internos vao muito além de ganhar ou perder.
Eles ensinam valores importantes, como respeito, uniao,
responsabilidade, disciplina e trabalho em equipe.

Durante as competicoes, os estudantes aprendem a lidar
com desafios, respeitar os adversarios e reconhecer que
cada participante tem seu préprio talento.

. E VOCE, JA ESCOLHEU
* PARA QUEM VAl TORCER?
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CONFIRA 0 QUE
VAI ACONTECER!

05 DE OUTUBRO -
ABERTURA OFICIAL

A programagao comega com uma
abertura especial! Os alunos
participarao de uma volta pela Praga
da Matriz, marcando o inicio dos
Jogos Internos. Sera o momento de
reunir os estudantes e dar inicio a
essa semana tao aguardada.

06, 07 E 08 DE OUTUBRO -
E HORA DE COMPETIR!

Esses serao os dias dedicados

as disputas esportivas. Os alunos
do 6° e 7° anos e do 8° e 9° anos
participarao das competicoes,
colocando em pratica suas
habilidades, estratégias e espirito
de equipe.

A expectativa é de muita
animacao, partidas disputadas e
torcida vibrante!

09 DE OUTUBRO -
GRANDE ENCERRAMENTO!

Depois de dias de competicao,
chegara o momento de encerrar o
evento. A programagao contara
com a entrega dos troféus e das
medalhas aos vencedores,
celebrando o esforgco e a
dedicagao dos participantes.
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MUITAS MODALIDADES, UM S0 OBJETIVO: PARTICIPAR!
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Futebol, vélei, handebol, basquete e muito
mais! Confira as modalidades que vao
agitar os Jogos Internos.

Se vocé pensa que os Jogos Internos terao apenas futebol

e volei, estd enganado! A programacgao conta com diversas
modalidades, oferecendo oportunidades para diferentes gostos
e habilidades.

Confira os esportes e prepare sua torcida!
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22 A FORCA DA EQUIR :
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DRELING NOS MEIHORESSAONEANS0S |

"0 importante nao é apenas vencer, mas
participar, aprender, fazer amizades e
proveitar cada momento!"

Futebol: velocidade, estratégia e trabalho em equipe.
Cada jogada pode fazer a diferenca!l

Volei: concentragao, comunicagao e bons reflexos
serao fundamentais para as equipes.

Handebol: um esporte cheio de movimento, passes
rapidos e muita emogao.

Basquete: dribles, arremessos e estratégias prometem
deixar as disputas ainda mais interessantes.

Nos esportes coletivos, ninguém vence sozinho.
A uniao e a colaboracao entre os jogadores fazem
toda a diferenca!
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Os estudantes também poderao demonstrar suas habilidades
em modalidades que exigem raciocinio, atencao e estratégia.

= Pingué-pongue: rapidez e reflexos para acertar a bolinha!
». Xadrez: inteligéncia, planejamento e pensamento estratégico.
= Dama: concentracao e boas jogadas para superar o adversario.

MAIS ESPORTES PARA
AGITAR A GOMPETIGAO!

A diversao nao para por ai!l Também estarao presentes:

® - Toto: uma disputa divertida que exige estratégia e
coordenacao.

® - Beachtennis: agilidade e habilidade em uma
modalidade cheia de energia.

® - Voleide areia: trabalho em equipe e muita disposi¢ao
para defender cada ponto!
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Participar dos Jogos Internos significa viver experiéncias que
vao muito além das quadras e dos espacos de competicao.

E aprender a comemorar as conquistas dos colegas, respeitar
quem pensa diferente, aceitar os resultados e entender que o
verdadeiro espirito esportivo esta na participacao.

Uma vitoria € motivo de alegria, mas saber jogar com respeito
também é uma grande conquistal!
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Depois de muita competicao, dedicacao, esforco e
espirito de equipe, chegou a hora de anunciar o
grande destaque dos Jogos Internos 2026!

Y/ '90 ANO CRISTAL

. ECAMPEAD! |
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Parabéns aos alunos do 9° ano Cristal pela conquista!

O resultado representa o empenho, a uniao e a determinagao
demonstrados durante as competicoes.

A vitéria merece ser comemorada, mas todos os estudantes
que participaram também merecem reconhecimento por sua
dedicacao e espirito esportivo.

Uma conquista para ficar na histéria do Colégio Solido!
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