
Horário Segunda Quarta Quinta

07h20

QUADRA 
TURMAS DO
VESPERTINO
MASCULINO

08h10

QUADRA 
TURMAS DO
VESPERTINO
FEMININO 

09h00

ACADEMIA
TURMAS DO
VESPERTINO
MASC/FEM

 15h00
ACADEMIA 

TURMAS DO 1ª
ANO MASC/FEM

 15h50
QUADRA 

TURMAS DO 1ª
ANO MASCULINO

 16h30
ACADEMIA

TURMAS DO 3ª ANO
MASC/FEM

ACADEMIA 
TURMAS DO 2ª ANO

MASC/FEM

 16h40
QUADRA

TURMAS DO 2ª ANO
MASCULINO

 17h20
QUADRA

TURMAS DO 3ª ANO
MASCULINO

QUADRA
TURMAS FEMININAS 

1ª; 2ª E 3ª

HORÁRIOS
ED. FÍSICA


