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TRABALHO DE RECUPERACAO 3° TRIMESTRE 2024

ALUNO (A): TURMA:

VALOR: 16,0 Nota:

INSTRUCOES: Todas as questdes devem ser respondidas a CANETA.

Produza as redag0es do trimestre, segue abaixo os 4 temas:

TEMA 1: Obstaculos para a promogdo da saude mental dos adolescentes brasileiros.

TEMA 2: Aborto ilegal: desafios para a reducdo da mortalidade de mulheres no Brasil

TEMA 3: A importancia da representatividade de grupos minorizados no audiovisual brasileiro.
TEMA 4: Desafios para a valorizagdo da heranca africana no Brasil

ROTEIRO DA PROVA:

. TEXTO DISSERTATIVO-ARGUMENTATIVO (REDACAO DO ENEM).
. EIXO TEMATICO: INCLUSAO E EDUCACAO.
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PROPOSTA DE REDAGAQ

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formagdo, redija um texto
dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema “Obstaculos para a promogao da salde mental
dos adolescentes brasileiros”, apresentando proposta de intervengdo que respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de
forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.

TEXTOI

Dados do Panorama da Saude Mental, ferramenta de monitoramento criada pelo Instituto Cactus, mostram que os jovens brasileiros com idades entre 16 e 24
anos estdo entre os mais afetados por problemas de saude mental. De acordo com Luciana Barrancos, gerente executiva do instituto, o objetivo do
levantamento é permitir identificar preocupagdes associadas a salde mental que sdo singulares desse grupo, colaborando para a criagdo de solugdes de
acordo com as suas necessidades. “Sabemos que a adolescéncia é um periodo de grandes transformagdes sociais, de formagao de identidade e descobertas
sexuais.” Barrancos aponta também que mais estudos sao necessarios para avaliar a correlagdo entre as descobertas do panorama sobre como mudangas no
comportamento sdo impactadas pela saide mental. Nesta pesquisa, foram feitas perguntas sobre confianga, vitalidade e foco, e, na faixa etaria apontada, o
indice foi o menor em relagdo & média nacional. Além da idade, os respondentes também foram divididos por fatores como localizagao, renda, religido,
ocupagao e raga. “43,8% dos respondentes sao do Sudeste e o questionario foi feito no formato online, o que o limita a pessoas que tenham acesso a internet.
Nao & possivel, com esses dados, desenhar uma analise nacional. Isso é algo que nos falta, ndo ha nenhum estudo completo sobre a problematica até agora”,
avalia Guilherme V. Polanczyk, professor de psiquiatria da infancia e adolescéncia da Faculdade de Medicina da USP. Os dados mais recentes apontam que
questdes relacionadas a uma ma sadde mental afetaram diretamente a vida dos adolescentes entrevistados. A maioria relatou ter se sentido feio ou pouco
atraente ao menos uma vez nas ultimas duas semanas anteriores a data da coleta (78%). Destes, a maioria também relatou se sentir pouco inteligente (73%)
e quase metade afirmou n&o ter saido com amigos no pericdo (45%). O estudo avalia que as percepgdes estdo associadas a questdes importantes de salde
mental, ja que aqueles que reportaram baixa autoestima também demonstraram baixo interesse e prazer nas atividades do dia a dia (80%), bem como a
sensagéo de cansago e a falta de energia (90%). Além disso, uma parcela indicou ter brigado com seus familiares no periodo indicado (70%).

BBC News Brasil. “Autoestima baixa e ansiedade: saiide mental de jovens & pior que de outros grupos, aponta estudo”, 04 ago. 2023. Disponivel em: www.bbc.com. Acesso em 30/07/2024.

(Adaptado).

TEXTO Il TEXTO I

A adolescéncia & um momento Unico, complexo e formativo. Diferentes
mudangas no aspecto fisico, emocional e social impactam o
comportamento e podem afetar a saide mental. Varios sé@o os fatores
que influenciam na salide mental de adolescentes e jovens:

s Fisicos: mudangas corporais, varia¢gdo hormonal, diferenga no
tratamento entre géneros, identidade sexual e de género,
pressao por padrdes estéticos;

* Emocionais: estresse, ansiedade, irritabilidade, variagbes de
humor, pressdo externa (burmout), autopressdo (burnon),
transtornos psicoldgicos, bullying e preconceitos;

e Sociais: conflitos familiares, violéncia doméstica, situacdo
econdmica, envolvimento com drogas e alcool, desemprego, uso
excessivo de eletronicos, FOMO, relacionamentos amorosos,
influéncia das redes sociais.

Os jovens s@o muito mais vulneraveis aos sofrimentos de ordem
psiquica e emocional. Por conseguinte, eles se tornam mais suscetiveis
ao desenvolvimento de diferentes transtornos mentais. Nessa etapa da
vida, as influéncias sociais, midiaticas e culturais geram muita
expectativa e inseguranga em relagéo ao futuro.

"Quais sa0 os principais perigos 4 satide mental dos jovens na atualidade?". Disponivel
em: https://hospitalsantamonica.com.br/. Acesso em 30/07/2024. (Adaptado).

Uma época marcada por diversas mudangas e a adolescéncia. Para o
pernambucano José Mauricio Cavalcanti Bazante, 17 anos, que tem contribuido
nas formagbes das equipes do Pode Falar — canal de ajuda virtual em salde
mental e bem-estar para adolescentes e jovens de 13 a 24 anos, criado pelo
UNICEF —, lidar com as diversas emogdes € um desafio. "Muitas vezes a gente
entende o momento que estamos passando, mas entender é muito diferente de
sentir. A adolescéncia € plural, e os jovens ndo enfrentam os mesmos
problemas, por isso é importante acolher e escutar. Os adolescentes, grupo do
qual eu também fago parte, muitas vezes se veem imobilizados e impedidos de
fazer algo, a gente ndo consegue corrigir, de um dia para o outro, todos os
problemas que a escola e a familia carregam”, relata o jovem. Nesse processo, a
escuta acolhedora & importante para criar um espago seguro para os
adolescentes. Para José, o primeiro passo € buscar estabelecer um ambiente
aberto, atento e de confianga. Além da escuta acolhedora, o adolescente pontua
a importancia de encontrar tarefas e hobbies que deem sentido para o dia a dia.
“Para quem esta passando por momentos dificeis, & importante se prender a
realidade de alguma forma e procurar algo que dé sentido. Eu encontrei algo que
desse sentido na participagao politica, mas vocé pode encontrar esse algo na
musica, na arte, em diversos lugares”, diz José.

UMICEF Brasil. "Entender & muito diferente de sentir". Disponivel em www.unicef.org. Acesso
em 30/07/2024. (Adaptado).

TEXTO IV
Estimativas dos principais transtornos mentais entre adolescentes na América Latina e no Caribe, 2019
Meninos e meninas entre 10 e 19 anos

Meninas entre 10 e 19 anos Meninos entre 10 e 19 anos

100 100
80 - 80
62.6%
[ 60
41.7%
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. Ansiedade e depresséo . TDAH Transtorno de conduta [ | Distarbio bipolar . Qutros transtornos mentais
UNICEF. The State of the World's Children 2021. On my Mind. Promoting, protecting and caring for children's mental health. Disponivel em: www.unicef.org. Acesso em 30/07/2024.

(Adaptado e traduzido).

ATENGAO:

v Aredagdo que apresentar cdpia dos textos da Proposta de Redacéo tera o numero de linhas copiadas desconsiderado.
v Recebera nota ZERO, em qualquer uma das situagdes expressas a seguir, a redagdo que:
+ Tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo considerada insuficiente.
+ Fugir ao tema ou ndo atender ao tipo dissertativo-argumentativo.
+ Apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.
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| ENEM | PROPOSTA DE REDAGAO

A partir da leitura dos textos motivadores seguintes e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua
formacéo, redija texto dissertativo-argumentativo na modalidade de escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema
“‘Aborto ilegal: desafios para a redugdo da mortalidade de mulheres no Brasil”’, apresentando proposta de
intervencao, que respeite os direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e
fatos para defesa de seu ponto de vista.

Texto |

Pesquisa Datafolha divulgada pelo jornal "Folha de S. Paulo" nesta quinta-feira (10) aponta que 41% dos brasileiros sdo
contrarios a qualquer tipo de aborto e que a pratica deveria ser totalmente proibida.

Atualmente, o aborto é permitido em apenas trés casos no Brasil: quando a gravidez é resultado de estupro;
quando ha risco de vida para a mulher e se o feto for anencéfalo.

Nas duas primeiras situacdes, a permissédo do aborto € prevista em lei. No caso de feto anencéfalo, foi resultado de um
entendimento firmado pelo Supremo Tribunal Federal (STF). Em qualquer outra situacédo, o aborto é considerado um
crime no Brasil. Redac30G1.415% dos brasileiros s30 contra

tipo deaborto, diz Datafolha. Disponivel em: <https;//g1.globo.com>. Acesso em
25/05/2019 (Adaptado).
Texto Il Texto lll
A 12% edicdo da Marcha Nacional pela Vida pede a aprovacédo do Estatuto do
Nascituro (PL 478/2007) e da PEC da Vida (PEC 29/2015), além de reforcar que
a grande maioria dos brasileiros é contra o aborto.
A manifestacdo também questiona as tentativas de legalizacdo do aborto no
pais por meio do Judiciario. Um exemplo é a Acdo Direta de
Inconstitucionalidade (ADI) 5581, ajuizada pela Associacdo Nacional dos
Defensores Publicos (Anadep). Na acédo, a associacao pede a legalizacdo do
aborto para gestantes infectadas pelo zika virus. A acdo ainda sera analisada
pelo Supremo Tribunal Federal (STF).
Allan Aratjo, organizador da 12% Marcha Nacional e secretario-geral do
Movimento Brasil sem Aborto, aponta outra acdo que também sera analisada
pelo STF: a Acdo de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 442, o
proposta pelo Partido Socialismo e Liberdade (PSOL), que pede a 4\"/~ /# ﬁ\ T
descriminalizacédo do aborto até a 122 semana de gestacdo. “O Judicidrio ndo é
o poder competente para alterar a legislacdo. Cabe ao Legislativo avaliar
possiveis mudancas nas leis que tratam sobre o aborto”, defende. Segundo ele,
a Marcha quer deixar claro ao STF que o Brasil ndo quer a descriminalizacédo do
aborto e que o povo brasileiro preza pela independéncia entre os poderes

¢ Mais de 1emcada 5

1 mulher morre a cada 2 dias

Redagdo Pragmatismo. Brasileira pobre morre a

constituidos de forma democratica. Redac3oBrasil sem aborta, 122 Marcha Nacional pela Vida sera cada 2 dias no Brasil. Disponivel em:
dia 11 de junh Brasilia. Disponivel em: <http://www.pragmatismopolitico.com.br>.
Texto lv <https://brasilsemaborto.org/>. Acessoem 25/05/2013. (Adaptado). Acesso em 25/05/2019.

Desde que a pessoa tenha dinheiro para pagar, o aborto € permitido no Brasil. Se a mulher for pobre, porém, precisa
provar que foi estuprada ou estar a beira da morte para ter acesso a ele. Como consequéncia, milhdes de adolescentes e
mées de familia que engravidaram sem querer recorrem ao abortamento clandestino, anualmente.

Conciliar posicoes dispares sobre o tema € tarefa impossivel. A simples mencdo do assunto provoca reacdes tao
emocionais quanto imobilizantes. Entao, alheios a tragédia das mulheres que morrem no campo e nas periferias das
cidades brasileiras, optamos por deixar tudo como esta. E ndo se fala mais no assunto.

A questdo do aborto estd mal posta. Nao é verdade que alguns sejam a favor e outros confrarios a ele. Todos séo contra
esse tipo de solucdo, principaimente as milhdes de mulheres que se submetem a ela anualmente por néo enxergarem
alternativa. E l6gico que o ideal seria instrui-las para jamais engravidarem sem deseja-lo, mas a natureza humana € mais
complexa: até médicas ginecologistas ficam gravidas sem querer.

N&o ha principios morais ou filoséficos que justifiguem o sofrimento e morte de tantas meninas e méaes de familias de
baixa renda no Brasil. E facil proibir o abortamento, enquanto esperamos o consenso de todos os brasileiros a respeito do
instante em que a alma se instala num agrupamento de células embrionarias, quando quem esta morrendo séo as filhas
dos outros. Os legisladores precisam abandonar a imobilidade e encarar o aborto como um problema grave de salde

publica, que exige solucdo urgente. VARELLA, Drauzio. A questio do aborto
Disponivel em: <https:/drauziovarella.uol.com.br>. Acesso em27/05/2019. (Adaptado)

ATENCAO:

v Aredacdo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redacao tera o nimero de linhas copiadas desconsiderado.
v Recebera nota ZERO, em qualquer uma das situacdes expressas a seguir, a redacao que:

« Tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo considerada insuficiente.

» Fugir ao tema ou ndo atender ao tipo dissertativo-argumentativo.

+ Apresentar proposta de intervencdo que desrespeite os direitos humanos n
« Apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto. HEannﬂ &"]U”/
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A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formagéo, redija um texto
dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema “A importdncia da representatividade
de grupos minorizados no audiovisual brasileiro”, apresentando proposta de intervengéo que respeite os direitos humanos.
Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.

TEXTOI

Na concepgao moderna e liberal do processo democratico,
a ideia de representagdo estd associada a delegagdo de
poderes, por meio de votos, a um conjunto proporcionalmente
reduzido de individuos, na expectativa de que os eleitos
articulem e defendam pontos de vistas e interesses dos
eleitores. De forma analoga, o termo designa, também, o uso
dos variados sistemas significantes disponiveis (textos, imagens,
sons) para “falar por” ou ‘falar sobre” categorias ou grupos
sociais, no campo de batalha simbdlico das artes e das
industrias da cultura.

A andlise critca da sub-representagdo ou da
representagdo distorcida de identidades sociais (classes,
géneros, sexualidades, ragas, etnias, nacionalidades) nos meios
de comunicagdo de massa se consolidou, desde os anos 60,
como um dos temas centrais da agenda dos estudos culturais e
midiaticos. Tal inclinagao tedrica se harmoniza com a pauta de
reivindicagdes dos novos movimentos sociais, notabilizados por
uma preocupagao profunda com a questdo da identidade — o
que ela significa, como & produzida e contestada.

Jodo Freire Filho. Midia, Esteredtipo e Representacao das Minorias, Revista
Eco-Pos 7 (2), 45-71. Acesso em 22/08/2024. (Adaptado).

TEXTOII

Vocés acreditam que as oportunidades oferecidas as
minorias no mercado audiovisual seguem uma
tendéncia ou é algo estrutural?

Carla Siqueira: Primeiro, talvez seja importante
trocarmos o termo “minorias” por “grupos minorizados”.
Convém trocarmos um conceito quantitativo pelo
entendimento de que estamos falando de grupos que
sofrem com o preconceito, a desigualdade e a baixa
representatividade em espagos de poder. Por exemplo,
pessoas negras sdo a maioria da populagdo no Brasil. No
entanto, ainda estdo sub-representadas nos espagos de
influéncia. E, respondendo & pergunta, o que esta
acontecendo no mercado audiovisual € que finalmente
ele também esta sendo cobrado pela implementagao de
acgoes afirmativas. Essa cobranga, que vem de parte
significativa da sociedade, gera politicas internas de
promogdo da diversidade. Torcendo para que isso se
firme como tendéncia, talvez vejamos, futuramente, a
transformagéo das estruturas dentro dessas empresas.

Ana Tonelli. Representatividade e inclusdo no audiovisual. Disponivel em:
https:/ipucurgente.com puc-rio.brirepresentatividade-e-inclusao-no-audiovis
uall, Acesso em 22/08/2024.

TEXTO Il

Ao assistir a um filme, uma série ou até um mesmo comercial de
televisdo, vocé consegue notar a representatividade das pessoas com
deficiéncia? Provavelmente a sua resposta é ndo, porque quase ndo
se fala em pessoas com deficiéncia nas midias.

Cerca de 24% da populagdo brasileira tem algum tipo de
deficiéncia, o que € um percentual significativo. Porém, a julgar pelo
que se vé nos meios de comunicagao, a sensagdo e que esta parcela
da sociedade é esquecida. Nas poucas ocasides em que pessoas com
deficiéncia aparecem na midia, falta naturalidade: ou sdo mostradas
como coitadas ou tenta-se criar uma narrativa para que sejam
supervalorizadas. O que se tem no fim & uma imagem distorcida.

A realidade é que a maioria das midias deseja transmitir ideias
de pessoas perfeitas, que seguem um padrdo imposto, e a
representatividade das pessoas com deficiéncia nem sempre faz parte
dela. A diversidade comegou a ser abordada de diferentes formas e
hoje j& se discute sobre raga, orientagdo sexual e deficiéncia. Esta se
tornando mais evidente que a populagdo é diversificada e que todos
devem ser inseridos nesse novo contexto. Com o tema em discusséo,
a sociedade passa a ver com outros olhos a diversidade e o
preconceito velado vai se desconstruindo.

Disponivel em:
https://uinhub.com.br/a-representatividade-das-pessoas-com-deficiencia-nas-midias/.
Acesso em 22/08/2024. (Adaptado).

TEXTO IV
Os personagens sio os que mars vanam ao longo dos anas em termos de
Prgtagomstas diversidade. Destaca-se, contudo, a presenca forte de esteredtipos como
determinantes da inserg3o de protagonistas pretos/pardos. Os trés anos com mais
inclusio do grupo sio marcados por lancamentos que retratam conflitos
aiminalidade, como Cldade de Deus (2002), 400 Contra 1 — A Histona do Comando
Vermelho (2010). Tropa de Elite 2 (2010) ¢ Alemdo (2014).
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Confira no site do GEMAA fwww.gemaa.iesp.uerj.br) os inimeros participantes da pesquisa
"Género ¢ Raga no Cinema Brasileiro”. Esse infografico é um material de popularizagdo da ciéncia.

Autorig: Marcia Rangel Candido e Luiz Augusto Campos.

Cinerna Brasileiro - Raga e género nos filmes de grande publico. Disponivel em:
hitps:/igemaa.iesp.uerj.br/. Acesso em 22/08/2024, (Adaplado)

ATENCAO:

v Aredacgdo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redagao tera o nimero de linhas copiadas desconsiderado.
v Recebera nota ZERO, em qualquer uma das situacdes expressas a seguir, a redacéo que:
« Tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo considerada insuficiente.

+ Fugir ao tema ou ndo atender ao tipo dissertativo-argumentativo.
» Apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto.
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INSTRUGOES PARA A REDAGAO

copiadas desconsiderado para a contagem de linhas,

> wp

O rascunho da redagao deve ser feito no espago apropriado.
O texto definitivo deve ser escrito a linta preta, na folha propria, em até 30 (trinta) linhas.,
A redagdo que apresentar copia dos textos da Proposta de Redagéo ou do Caderno de Questbes tera o nimero de linhas

Recebera nota zero, em qualquer das situagdes expressas a segulr, a redagéio quo:

4.1. tiver até 7 (sete) linhas escritas, sendo considerada “texto insuficiente”;

4.2, fugir ao tema ou ndio atender ao tipo dissertativo-argumentativo;

4.3. apresentar parte do texto deliberadamente desconectada do tema proposto;

4.4. apresentar nome, assinatura, rubrica ou outras formas de Identificagio no espago destinado ao texto.

TEXTO 1
Heranga - o legado de crengas, conhecimentos, técnicas,
costumes, tradigdes, transmitido por um grupo social de
gerago para geragao; cultura.
HOUAISS, A ; VILLAR, M. S. Diclonério Houalss da lingua
portuguesa. Rio de Janeiro: Objetiva, 2009 (adaplado).
TEXTO Il

As culturas africanas e afro-brasileiras foram relegadas
a0 campo do folclore com o propdsito de confina-las ao gueto
fossilizado da meméria. Folclonizar, nesse caso, & reduzir uma
cultura a um conjunto de representagdes estereotipadas, via
de regra, alheias ao contexto que produziu essa cultura.

OLIVEIRA, E. D. A epistemologia da ancestralidade. Entrelugares:
revista de sociopoética e abordagens afins, 2009.
TEXTO I

CAPITULO OITO

PAULINO, R. Ainda a lamentar. In: GONCALVES, A. M. Um defeito de cor:
romance. Rio de Janeiro: Record, 2024 (adaptado).

TEXTO IV

Historia afro-brasileira nas escolas: professoras
comentam avancos e dificuldades

As aulas sobre escravidao eram motivo de vergonha
para uma professora quando ela estudava em uma escola
municipal na zona sul de Sao Paulo. “Era 0 meu pior
momento na escola”, lembra a ex-aluna. Naquela época,
a histéria da populagdo negra no Brasil era reduzida ao
horror do periodo escravocrata. Nao se falava na escola
sobre temas como a histdria e a cultura afro-brasileira, muito
menos sobre as grandes personalidades negras do pais,
como Luiz Gama e Carolina Maria de Jesus.

A pedagoga, que € negra, tem orgulho de oferecer
uma experiéncia diferente da que viveu em sala de aula
para seus alunos. Agora os livros infantis levados para as
turmas tém protagonistas pretos. Temas como a beleza
do cabelo crespo e o combate ao racismo fazem parte do
dia a dia da escola.

Disponivel em: https:/jomal.unesp.br. Acesso em: 3 jun. 2024 (adaptado).

TEXTOV

Histérias para ninar gente grande
G.R.E.S. Estagdo Primeira de Mangueira
(samba-enredo de 2019)

Brasil, meu nego
Deixa eu te contar
A histéria que a histéria ndo conta
O avesso do mesmo lugar
Na luta é que a gente se encontra
Brasil, meu dengo
A Mangueira chegou
Com versos que o livro apagou
Desde 1500 tem mais invasdo do que descobrimento
Tem sangue retinto pisado
Atras do her6i emoldurado
Mulheres, tamoios, mulatos
Eu quero um pais que n&o esta no retrato
Brasil, o teu nome é Dandara
E a tua cara é de cariri
N&o veio do céu
Nem das méaos de Isabel
A liberdade é um drag&o no mar de Aracati
Salve os caboclos de julho
Quem foi de ago nos anos de chumbo
Brasil, chegou a vez
De ouvir as Marias, Mahins, Marielles, malés
Disponivel em: www.mangueira.com.br.
Acesso em: 30 maio 2024 (fragmento).
TEXTO VI

Alunos de escola municipal conhecem pontos
do Rio que retratam relagio com a Africa

Foto: Brenno Carvalho / O

Alunos admiram grafite de Zumbi dos
Palmares na Pedra do Sal.
Disponivel em: www.oglobo.com. Acesso em:
29 maio 2024 (adaptado).

PROPOSTA DE REDAGAO
A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua
formaggo, redija texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema
“Desafios para a valorizagéo da heranga africana no Brasil", apresentando proposta de intervengao que respeite os direitos
humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de seu ponto de vista.
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